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RESUMO

O presente artigo tem por objetivo abordar os principais fatores relacionados aos desafios da
esquistossomose mansoni no Brasil, dirigido a aspectos socioeconémicos e ao tratamento
farmacoldgico. A pesquisa caracteriza-se como uma revisao integrativa realizada em seis
etapas: o estabelecimento da questdo do estudo, busca nas bases de dados, categorizacdo
da pesquisa, avaliacdo dos estudos incluidos na reviséo, interpretacdo dos resultados e
sintese dos conteddos, no intuito de elucidar a pergunta norteadora: “O tratamento
farmacologico usado na esquistossomose € eficaz? E quais sdo 0s aspectos socioeconémicos
associados?”. A estratégia de busca fundamentou-se na utilizacdo combinada de descritores
controlados, dois por vez, com o termo booleano AND: Schistosoma AND Praziquantel,
Schistosoma AND Socioeconomic e Schistosoma AND Brazil, nos acervos cientificos Lilacs,
PubMed e Science Direct. Aplicou-se como critério de incluséo o periodo de publicacéo entre
2015-2020 e o idioma portugués ou inglés. A selecdo dos artigos deu-se de acordo com 0s
critérios de inclusdo, em pares e de acordo com a tematica: 2- abordam o tratamento, 2-
questdes socioecondmicas e outros dois a situacdo da doenc¢a no Brasil num contexto geral.
Se tratando do delineamento adotado, evidenciou-se na amostra: quatro revisdes sistematicas
e dois estudos descritivos e retrospectivo. Apos analise destes, os resultados evidenciam, a
negligéncia da industria farmacéutica no desenvolvimento de novos farmacos, casos de
resisténcia medicamentosa ao praziquantel e a ineficacia deste em algumas condi¢bes, como,
por exemplo, impedir a reinfeccdo, atuar na forma imatura e no ciclo de vida do
esquistossomo. Cita-se também que a populacao acometida prioritariamente séo aquelas em
condicbes de pobreza e a importancia da atuacdo governamental na realizagcdo do
monitoramento de areas de foco, manutencdo da infraestrutura e educacdo em saude.
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Conclui-se que a atuacao em conjunto das ciéncias farmacéuticas e esferas governamentais,
é fundamental para a erradicacdo da doenca.

Palavras-Chave: praziquantel, esquistossomose mansoni, Brasil, aspectos
socioecondmicos.

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo abordar los principales factores relacionados con los desafios
de la esquistosomiasis mansoni en Brasil, dirigidos a los aspectos socioeconémicos y al
tratamiento farmacologico. La investigacion se caracteriza por ser una revision integradora
gue se realiza en seis etapas: establecimiento de la pregunta de estudio, busqueda en las
bases de datos, categorizacién de la investigacidn, evaluacion de los estudios incluidos en la
revision, interpretacion de los resultados y sintesis de los contenidos, con el fin de dilucidar la
pregunta orientadora: “;Es eficaz el tratamiento farmacolégico utilizado para la
esquistosomiasis? ¢Y cuales son los aspectos socioecondmicos asociados?”. La estrategia
de blusqueda se bas6 en el uso combinado de descriptores controlados, dos a la vez, con el
término booleano AND: Schistosoma AND Praziquantel, Schistosoma AND Socioeconomic y
Schistosoma AND Brazil, en las colecciones cientificas Lilacs, PubMed y Science Direct. El
periodo de inclusion fue el periodo de publicacién entre 2015-2020 y el idioma portugués o
inglés. La seleccion de articulos se realizé de acuerdo con los criterios de inclusion, en pares
y segun el tema: 2- abordan el tratamiento, 2- aspectos socioeconémicos y otros dos la
situacion de la enfermedad en Brasil en un contexto general. Al tratar el disefio adoptado, se
evidencié en la muestra: cuatro revisiones sistematicas y dos estudios descriptivos y
retrospectivos. Tras analizarlos, los resultados muestran la negligencia de la industria
farmacéutica en el desarrollo de nuevos farmacos, los casos de farmacorresistencia al
praziquantel y su ineficacia en algunas condiciones, como, por ejemplo, prevenir la
reinfeccion, actuar en forma inmadura y en el ciclo de vida esquistosomica. También se
menciona que la poblacién afectada principalmente es la que se encuentra en condiciones de
pobreza y la importancia de la accién del gobierno en el monitoreo de areas de enfoque,
mantenimiento de infraestructura y educacién en salud. Se concluye que la accién conjunta
de las ciencias farmacéuticas y los ambitos gubernamentales es fundamental para la
erradicacion de la enfermedad.

Palabras clave: praziquantel, esquistosomiasis mansoni, Brasil, aspectos socioecondmicos.

ABSTRACT

This article aims to address the main factors related to the challenges of schistosomiasis
mansoni in Brazil, aimed at socioeconomic aspects and pharmacological treatment. The
research is characterized as an integrative review carried out in six stages: establishing the
study question, searching the databases, categorizing the research, evaluating the studies
included in the review, interpreting the results and synthesizing the contents, in order to
elucidate the guiding question: “Is the pharmacological treatment used for schistosomiasis
effective? And what are the associated socioeconomic aspects?”. The search strategy was
based on the combined use of controlled descriptors, two at a time, with the Boolean term
AND: Schistosoma AND Praziquantel, Schistosoma AND Socioeconomic and Schistosoma
AND Brazil, in the Lilacs, PubMed and Science Direct scientific collections. The inclusion
period was the publication period between 2015-2020 and the Portuguese or English
language. The selection of articles took place according to the inclusion criteria, in pairs and
according to the theme: 2- they address treatment, 2- socioeconomic issues and two others
the situation of the disease in Brazil in a general context. When dealing with the adopted
design, it was evident in the sample: four systematic reviews and two descriptive and
retrospective studies. After analyzing these, the results show the negligence of the
pharmaceutical industry in the development of new drugs, cases of drug resistance to
praziquantel and its ineffectiveness in some conditions, such as, for example, preventing
reinfection, acting in the immature form and in the cycle of schistosome life. It is also mentioned
that the population affected primarily are those in conditions of poverty and the importance of
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government action in monitoring areas of focus, maintaining infrastructure and health
education. It is concluded that the joint action of the pharmaceutical sciences and
governmental spheres is fundamental for the eradication of the disease.

Keywords: praziquantel, schistosomiasis mansoni, Brazil, socioeconomic aspects.

INTRODUCAO

No Egito em 1851, o médico alemdo Theodor através de uma autopsia,
descreveu pela primeira vez a bilharziase, doenca esta amplamente conhecida na
atualidade como esquistossomose. Nas Américas, a espécie Schistosoma mansoni €
0 Unico agente causador desta parasitose e seu ciclo de vida envolve dois
hospedeiros, um intermediario e outro definitivo, sendo respectivamente o caramujo e
o ser humano. No Brasil, a espécie Biomphalaria glabrata € a mais importante
hospedeira intermediaria do S. Mansoni, devido a ampla distribuicdo geografica e
taxas altas de infeccdo (SIQUEIRA, et al., 2017).

A principio, a infeccdo dos hospedeiros acontece quando individuos infectados
com esquistossomos, liberam fezes em corpos de agua doce. Somado a isso, outros
fatores contribuem na transmissédo da doenca, como, a falta de saneamento basico,
mas condicdes de higiene e o molusco que é fundamental para a persisténcia do
parasita e de seu ciclo de vida. Inicialmente a esquistossomose era caracteristica de
zonas rurais, entretanto, no decorrer dos periodos evoluiu para os centros urbanos.
(REIS, 2018).

No contexto atual a infec¢do por S. mansoni é considerada em 19 estados do
Brasil como um problema de saude publica, contando com areas endémicas, focais e
uma distribuicdo espacial heterogénica. Com isso, o pais € considerado o local da
América Latina com maior foco de transmisséo, possuindo cerca de 30 milhdes de
pessoas com risco de contrair a parasitose e entre 4 e 6 milhdes de infectados
(CALASANS, et al., 2018).

Em razdo de afetar majoritariamente individuos em condi¢cdes de pobreza, o
interesse da industria farmacéutica no desenvolvimento de terapias tem sido escasso
por ter um baixo potencial de retorno lucrativo. Além disso, apesar de existirem
investimentos para pesquisas na area, desde 1980 a principal estratégia de combate
a esquistossomose € a utilizacdo do praziquantel (PZQ). O farmaco em questdo
reduziu os indices de prevaléncia, mas as infecgdes de baixa intensidade com altas
taxas de reinfeccado permanecem (SILVA-MORAES, et al., 2019).
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E fato que a Esquistossomose Mansonica (EM) é descrita por no inicio da
infeccdo se apresentar de forma assintomatica, mas o quadro clinico pode evoluir para
formas mais graves, causando até o oObito. Sendo assim, diante do exposto, se faz
necessario avaliar quais sdo 0s aspectos socioecondmicos que precisam ser
corrigidos e avaliar ainda a necessidade de novas terapias de diagndéstico e verificar
em quais situacdes o tratamento farmacoldgico ndo tem sido eficaz, para que seja

possivel, de fato, alcangar a eliminagéo da doenca.

FUNDAMENTACAO TEORICA
Ciclo biolégico do Schistosoma Mansoni

De inicio, € valido pontuar que o ciclo biol6gico do Schistosoma Mansoni
envolve dois hospedeiros, sendo o ser humano o definitivo e intermediario o caracol
de agua doce. Assim, quando pessoas contaminadas excretam em corpos de agua
fezes, os ovos eclodem liberando miracidios que penetram no hospedeiro
intermediario. Posteriormente, dentro do caracol, o miracidio se reproduzira
assexuadamente dando origem a cercarias (estagio larval) que correspondem a forma
infectante do hospedeiro definitivo; neste, a transmissao transcorre da penetracdo na
pele e as larvas transformam se em esquistossdmulos, 0s quais, entram nos vasos
sanguineos e atingem diversos 6rgaos. Assim, o esquistossémulo no sistema porta
hepético, amadurece em dois sexos e ap0s a copula a fémea ira produzir ovos que
serdo liberados nas fezes do individuo (PEARCE, E. J; MACDONALD, A. S. 2018). A

figura abaixo representa de forma simplificada o ciclo:

Figura 1: Representacédo do ciclo do Schistosoma Mansoni

ovo com
embrido

(embrido) N§ ¥

24 a 48 horas

Fonte: Esquistossomose em criancas, diagnéstico (2015).
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Transmisséo

As cercarias possuem maior atividade entre 10 e 16 horas, quando a luz solar
esta mais intensa e penetram preferencialmente nos pés e pernas, por ser regides do
corpo em maior contato com aguas contaminadas. Além disso, os locais de maior
frequéncia de transmissao sdo os focos peridomiciliares: cérregos frequentados por
lavadeiras e criancas, acudes e valas de irrigacédo de hortas. As condicbes ambientais
precérias e fatores socioecondmicos, estédo atrelados a disseminacao da doenca, no
Brasil o saneamento e a Saude Publica possuem historias indissociaveis e o déficit

sanitario do pais favorece a disseminacao de enfermidades (REIS, 2018).

Patologia da EM

A EM no seu estégio inicial € assintomatica e pode evoluir para formas clinicas
mais graves levando até ao Obito. Se tratando do parasita, parte dos ovos liberados
por este ficam retida nos 6érgdos do hospedeiro definitivo, induzindo uma reacéo
inflamatoria, granulomas e fibrose levando a sequelas clinicas, como, fibrose hepatica
e hepatoesplenomegalia, hematuria, fiborose da bexiga e obstrugdo, hidronefrose e
doenca renal cronica (SIQUEIRA, et al., 2017).

Ainda convém lembrar que as fases clinicas da doenca se classificam em
aguda e cronica, a primeira apresenta como sintoma uma reacao alérgica, causada
pela migracdo e maturacéo das larvas de Schistosoma. A gravidade do quadro clinico
esta relacionada com a carga parasitaria e resposta imune aos antigenos do parasita
(SIQUEIRA, et al., 2017), a patogenia da parasitose depende também de outros
fatores como, por exemplo, cepa do parasito, idade, estado nutricional e resposta
imunitaria da pessoa. Dentre estes, o mais importante de acordo com estudos
recentes € a resposta imune do paciente, sendo observado também a
correspondéncia entre carga parasitaria e sintomatologia (PEARCE, E. J;
MACDONALD, A. S. 2018).

Convém citar também os sintomas caracteristicos da fase cronica, sendo os
mais comuns, febre, calafrios, perda de peso, fraqueza, nauseas, hepatomegalia,
esplenomegalia, neoplasia intestinal, rea¢éo granulomatosa e eosinofilia. Além disso,
em especial criangas sdo consideradas como grupo de risco na esquistossomose,
visto que sdo mais propensas a casos de reinfeccéo rapida e intensa (SIQUEIRA, et
al., 2017).
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Terapia farmacologica

Conforme, SILVA-MORAES, et al. (2019) a estratégia global adotada no
controle da EM é o tratamento com PZQ que como ja visto € utilizado desde meados
de 1980. O PZQ € um derivado de pirazina-isoquinolina, um composto quiral, soltuvel
de forma moderada em etanol e quase que insoluvel em agua. O espectro-clinico
deste helminto € alto e pode ser utilizado no tratamento de todas as espécies de
esquistossomose e algumas de tramatddeos e cestoides. A desvantagem € a
auséncia de eficacia contra formas imaturas do parasita e resisténcia a droga em
alguns pacientes, além de néo prevenir a reinfeccao (SIQUEIRA, et al., 2017).

Sendo assim, em decorréncia do PZQ ndo ser suficiente para frear a
esquistossomose, o plano em 2020 voltou-se para a “eliminagdo da doenga como um
problema de saude publica”, além de estratégias mais precisas no diagnéstico de
infeccbes de baixa intensidade. Isso porque, devido a estratégias adotadas no
controle da parasitose, areas anteriormente endémicas tornaram se de baixa
endemia, se caracterizando por apresentar prevaléncia menor que 10 por cento e
infeccdes de intensidade baixa (SILVA-MORAES, et al., 2019).

Além disso, entre 1970 e 1990, o farmaco oxamniquina, derivado
tetraidroquinoleinico dos tioxantbnico, passou a ser utilizado no tratamento da
esquistossomose e o indice de cura assemelha-se ao PZQ. As contraindicacdes de
ambas as terapias farmacoldgicas adotadas sédo: insuficiéncia renal, hepatica ou
condi¢bes graves de descompensacao clinica. Somado a isso, hdo é recomendado o
tratamento em criancas menores de dois anos e gravidas (SIQUEIRA, et al., 2017).

Atualmente, observa-se que os recursos da industria farmacéutica voltados ao
desenvolvimento de novas terapias sao pequenos. Prova disto sdo os estudos da
Iniciativa Medicamentos para Doencas Negligenciadas (DNDi) e da organizacao
Médico Sem Fronteiras, 0s quais, investigaram que de 756 novos medicamentos
aprovados, no periodo de 2000 a 2011, apenas 3,8% destes foram direcionados as
doencas negligenciadas (SIQUEIRA, et al., 2017).

METODOLOGIA
Para a construgcdo da revisao integrativa seguiu-se seis fases: o
estabelecimento da questéo do estudo, busca nas bases de dados, categorizacédo da
pesquisa, avaliagdo dos estudos incluidos na reviséao, interpretacdo dos resultados e
sintese dos conteldos. Dessa forma, na primeira etapa elaborou-se a questéao
[6]
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norteadora: o tratamento farmacologico usado no Brasil contra a esquistossomose €
eficaz? E quais sé@o o0s aspectos socioecondmicos associados?

Se tratando da busca em bases de dados, consultaram-se 0s acervos
cientificos Lilacs, PubMed e Science Direct, aplicando a combinacdo de descritores
controlados, dois por vez com o termo booleano AND. PubMed: Schistosoma AND
praziquantel, Schistosoma AND socioeconomic, Schistosoma AND Brazil. Science
Direct: Schistosoma AND praziquantel, Schistosoma AND socioeconomic,
Schistosoma AND Brazil. Lilacs: Schistosoma AND praziquantel, Schistosoma AND
socioeconomic, Schistosoma AND Brazil.

Nos critérios de inclusdo dos estudos primarios, adotaram-se artigos publicado
na integra, entre 2015-2020, no idioma portugués ou inglés, sendo excluido todos
aqueles que ndo se encontravam dentro do objetivo da pesquisa. Em seguida, apos
essa fase, com base em leitura do titulo, resumo e na integra, artigos, os quais,
respondiam a questdo norteadora foram selecionados. O resultado obtido nas bases

de dados, pode ser observado na Figura 1, 2 e 3.
Figura 1: Etapa de selegéo dos artigos primarios utilizando dois descritores combinados e termo

booleano: Schistosoma AND Praziquantel.

Schistosoma AND

Praziquantel

SCIENCE
PUBMED LILACS DIRECT

= 656 artigos = 23 artigos = 955 artigos
03 artigos 05 artigos 02 artigos

=l apos leitura = apos leitura =l apJs leitura
do titulo do titulo do titulo
01 artigo 01 artigo 01 artigo

=l apos leitura =1 apds leitura =l apos leitura
do resumo do resumo do resumo
01 artigo 01 artigo 00 artigo

=l apos leitura =l apos leitura =l apos leitura
na integra do resumo do resumo

Fonte: Propria (2020).
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Figura 2: Etapa de sele¢&o dos artigos primarios utilizando dois descritores combinados e o termo

booleano: Schistosoma AND Socioeconomic.

Schistosoma AND

Socioeconomic

SCIENCE
PUBMED LILACS DIRECT

= 85 artigos = 69 artigos = 925 artigos
09 artigos 02 artigos 01 artigos
=1 apos leitura =| apos leitura =l apos leitura
do titulo do titulo do titulo
01 artigo 02 artigo 01 artigo
=1 apos leitura =1 apos leitura =1 apos leitura
do resumo do resumo do resumo
01 artigo 01 artigo 00 artigo
=1 apos leitura =1 apos leitura =l apds leitura
na integra do resumo do resumo

Fonte: Propria (2020).

Figura 3: Etapa de selecdo dos artigos primarios utilizando dois descritores combinados e termo

booleano: Schistosoma AND Brazil.

Schistosoma AND Brazil

SCIENCE

PUBMED LILACS DIRECT

=1 387 artigos = 57 artigos = 770 artigos
03 artigos 02 artigos 01 artigos

=1 apos leitura = apos leitura =| apos leitura
do titulo do titulo do titulo
01 artigo 00 artigo 01 artigo

= apds leitura =1 apds leitura =1 apos leitura
do resumo do resumo do resumo
01 artigo 00 artigo 01 artigo

= ap0s leitura = apos leitura = apos leitura
na integra do resumo do resumo
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Fonte: Prépria (2020).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na presente revisdo integrativa, analisou-se 6 artigos de acordo com 0s
critérios de incluséo e a seguir sera apresentado um panorama. Destes, a sele¢éo fez-
se em pares de acordo com a tematica: 2- abordam o tratamento, 2- questbes
socioecondémicas e outros dois a situacédo da doenca no Brasil num contexto geral. Se
tratando do delineamento adotado, evidenciou-se na amostra: quatro revisdes
sisteméticas e dois estudos descritivos e retrospectivo,

Com relacdo ao objetivo desta revisdo integrativa, ou seja, analisar o
tratamento da esquistossomose no Brasil e 0s aspectos socioeconémicos associados.
Assim, se observou que a farmacoterapia adotada possui limitacbes e o
desenvolvimento de novos farmacos ndo recebe os investimentos necessarios, um
fator agravante da situacdo é afetar prioritariamente individuos em condicdes de
pobreza, dessa forma, o retorno lucrativo da industria farmacéutica seria pouco
rentavel.

Por outro lado, também se observou que na era da globalizacdo e intensa
imigragéo, doengas, as quais, ocorrem em regides tropicais, comunidades rurais,
marginalizadas e desfavorecidas, tendem a ndo permanecer mais na forma
estatistica. Os aglomerados nos centros urbanos e as condi¢cGes sanitarias precarias,
favorece o surgimento de focos de transmissdo. Assim, a EM ndo acomete apenas
individuos em condicfes de pobreza, mas esta ainda € a parcela da populagdo mais
exposta a riscos.

A transmissao e continuidade da parasitose esta associada a multiplos fatores
que fazem parte de questdes ambientais e sociais. O entendimento deste é crucial
para avaliar com precisdo a epidemiologia e controle da doenca. As pesquisas, as
quais, analisaram sexo e idade apontaram maior prevaléncia de casos em homens
com idade entre 10-30 anos. Dados de um estudo realizado em Pernambuco, relatou
que os homens sédo cerca de 70% provaveis de infectar e jovens adultos
corresponderam a quase metade dos casos nesta localidade. As hipdteses sao a
exposicdo a atividades de trabalho envolvidas com coleta aquética ou até mesmo
lazer, aumentando o risco de contaminacao.

Assim convém lembrar, as limitacdes do tratamento com PZQ, este n&o

impede a reinfeccédo, o ciclo de vida do esquistossomo e ndo atua na sua forma
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imatura. Alguns relatorios apontaram a auséncia de responsabilidade do farmaco
contra S. mansoni e S. haematobium, em areas com uso frequente da droga. Outras
evidéncias experimentais mostraram também que camundongos tratados
repetidamente com o anti-helmintico, demonstraram redugédo da sensibilidade ao
medicamento.

Diante do exposto anteriormente, o potencial de desenvolver resisténcia e a
eficdcia incompleta do PZQ, torna explicito a necessidade de novos compostos e
formulagbes melhoradas do farmaco. O tamanho do comprimido e o sabor amargo
tornam a adesdo menor, principalmente nas criancas em idade pré-escolar, visto a
dificuldade na mastigacdo e degluticdo, podendo ocorrer situacdes de vomito. Se
tratando do gosto caracteristico da droga, deve-se ao fato de ser uma mistura
racémica de (S) e (R) estereoisdmeros e o (S)- praziquantel é o responsavel pelo
sabor desagradavel.

Logo, parece haver concordancia entre os estudos acerca das limitagcdes do
tratamento medicamentoso adotado para frear a doenca e nos motivos pelos quais
novos farmacos ndo tem sido desenvolvido. Com relacdo aos aspectos
socioeconbmicos, estes também parecem ser uma problematica para frear a
transmissao da doenca, pois, as mas condi¢des sanitarias, de higiene e ainda grau de
escolaridade, auséncia de acesso a coleta de lixo e esgoto, sdo um empecilho frente
a erradicacdo da EM. A tabela 1 abaixo apresenta a sintese dos artigos incluidos nesta

reviséo integrativa:

Tabela 1: Apresentacao e sintese de artigos incluidos na reviséo integrativa.

Nome do artigo | Autores Intervencéo Resultados Recomendacdes/conclus
estudada oes
Systematic CALASANS, | Analisar por | Se identificou | Os autores consideram que
review and meta- | T. A. S. etal. | meio de uma | alta prevaléncia | a influéncia do ambiente e
analysis on revisao de S. mansoni | aspectos sociais s8o o0s
Schistosoma sistematica e | no Brasil no | principais fatores
mansoni infection meta-analise a | periodo de | associados a ocorréncia da
prevalence, and prevaléncia e | 2000 a 2012. A | esquistossomose.
associated  risk 0s fatores | distribuicdo dos
factors associados a | casos ocorreu
infeccdo pelo | de maneira
Schistosoma heterogénea,
refletindo a
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Mansoni no | persisténcia da
Brasil. desigualdade
socioecondémic
a.
Diagnostico das | SILVA- Avaliar oA pergunta | Os autores sugerem o0
infeccdes MORAES, V. | desempenho norteadora de | desenvolvimento de
Schistosoma etal. das quais opgdes | métodos altamente
mansoni: abordagens diagnosticas precisos para todos os
as opcbes em parasitologicas | estdo aspectos da prevencao,
areas de baixa e imunoldgicas | disponiveis em | controle, monitoramento e
endemia adotadas em | &reas de baixa | vigilancia da
brasileira? areas endemia ainda | esquistossomose e
brasileiras. nao se | reforcam a necessidade de
esclareceu por | ndo se negligenciar a
completo. doenca.
Esquistossomos | SIQUEIRA, Revisao da | Se evidenciou o | Os autores concluiram que
e: medicamentos | L. P. et al. literatura sobre | baixo interesse | as politicas publicas devem
usados a da indastria | ser mais efetivas no
estratégias esquistossomo | farmacéutica no | tratamento da doenca e
tratamento se, no intuito de | desenvolviment | que novas terapias sao
avaliar 0os | 0 de novos | necessarias.
tratamentos farmacos, além
disponiveis, as | de nem todos
perspectivas de | os individuos
tratamento e o | receberem
papel da | tratamento
industria adequado.
farmacéutica
contra as
doencas
negligenciadas.
Socioenvironmen | CALASANS, | Avaliar as | Evidenciou que | Os autores comentam
tal T.A.S.etal. | infeccbes dos | os moluscos B. | sobre a importancia de
associated with moluscos e | glabrata  sdo | estudos epidemioldgicos,
Schistosoma residentes no | importantes no | pois cada regido possuli
mansoni infection interior do | cenério de | caracteristicas biologicas,
and intermediate Nordeste. infeccdo devido | sociais e econdmicas.
hosts in an urban a sua ampla
area of distribuicdo
geografica. A
[11]
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northeastern populacdo da
Brazil area de
pesquisa

estava exposta

a outros
agentes
infecciosos
além da

esquistossomo
se,
provavelmente

devido as mas

condicdes
sanitarias.
Esquistossomos | MARLI, R. Caracterizar (@) A autora identificou grande
e, Pobreza e areas de | preenchimento | percentual de individuos
Saneamento transmissdo da | das fichas de | contaminados expostos a
EM no estado | notificacdo de | condicbes precarias de
de S&o Paulo e | forma infraestrutura, com menor
determinar incompleta rendimento médio e grau
fatores dificulta a | de escolaridade, sem rede
ambientais e as | notificacdo dos | de esgoto e saneamento.
condicdes sécio | casos, além | Por fim, ressaltou que tais
ambientais disso, a | fatos estdo associados a
correlacionadas | esquistossomo | ocorréncia da
se acomete | esquistossomose.
prioritariamente
pessoas
pobres.
Schistosomiasis | PEARCE, E. | Resumir el A resposta | Os autores concluem a
J; refletir no | imune do | necessidade de novas
MACDONAL | entendimento individuo ao S. | pesquisas que avaliem os
D, A S da infeccdo | mansoni parece | fatores imunolégicos com o
pelo depender da | intuito de desenvolver

Schistosoma

mansoni

capacidade de
um balanco
adequado de

TH.

novos farmacos, visto a
necessidade de melhoria

no tratamento da doenca.

Fonte: Propria (2020).
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CONCLUSOES

Portanto, a presente revisao integrativa visou analisar a eficacia do tratamento
da esquistossomose no Brasil e os fatores socioeconémicos associados a
transmissdo da doenca. Assim, concluiu-se que a terapia farmacolégica adotada
apesar de reduzir os indices de morbimortalidade ndo tem sido suficiente para
erradicar a doenca e néo € eficaz em alguns grupos.

Além disso, o desenvolvimento dos farmacos utilizados até a atualidade,
ocorreu em meados dos anos 1970 entre 1980. Com isso, a terapia medicamentosa
néo recebeu atualizacbes com as novas dinamicas da populacéo. E imprescindivel,
novos estudos que busquem avaliar as condi¢cdes clinicas dos pacientes e suas
individualidades, como, por exemplo, possiveis comorbidades adjacentes, resisténcia
medicamentosa ao PZQ e gravidas.

Avaliando o0 objetivo desta revisdo, torna-se notério a auséncia de
investimentos da industria farmacéutica na formulacdo de novas drogas, fator este
que pode ser explicado devido ao baixo retorno lucrativo, por a EM acometer
prioritariamente a populacdo em condigdes de pobreza. As questdes socioecondmicas
funcionam como barreira ndo somente neste ponto, como também nas condi¢cdes
ambientais e de higiene que permitem a continuidade da proliferacdo dos hospedeiros
intermediéarios e de locais com focos para o hospedeiro definitivo.

Portanto, baseado nos resultados obtidos nessa reviséo integrativa, entende-
se ser necessaria uma maior mobilizagéo do governo e da industria farmacéutica. E
fundamental ressaltar, a importancia do monitoramento do cenario epidemiolégico
para entender quais regides sdo de prevaléncia para a EM; com esse conhecimento
€ possivel realizar campanhas de educacdo em saude, instruindo os individuos a
tomarem as medidas adequadas de higiene. Assim, com o funcionamento desses em

conjunto, sera possivel de fato erradicar a doenca.
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