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INTRODUÇÃO 

As ligas acadêmicas (LA) surgiram no século XX, mas no Brasil foi no período da 

ditadura militar, com o intuito dos estudantes conhecerem mais sobre uma determinada área, 

além do que era apresentado em sua formação acadêmica (QUEIROZ et al, 2014). Na atual 

situação mundial, onde muitas faculdades no Brasil se encontram com suas aulas suspensas e 

outras em modo de Ensino à distância (EAD) as LA estão exercendo um papel importante para 

o público universitário com um aumento no número de atividades remotas, sendo muitas de 

forma gratuitas (FERREIRA; SOUZA; BOTELHO, 2016; SILVA; FLORES, 2015). Estas 

ações proporcionam a esse grupo um pouco de constância no aspecto educacional, assim 

diminuindo o prejuízo causado pela pandemia de Covid-19.   

  

RELATO DE EXPERIÊNCIA 

Diante do cenário mundial, durante a pandemia de Covid-19, foi necessária a 

interrupção das atividades universitárias, e em Porto Velho-RO não foi diferente, tendo como 

destaque a área médica com um impacto diferenciado, visto que é um curso inteiramente 

presencial. Tendo em vista que as ligas acadêmicas já se encontram incorporadas ao cotidiano 
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das escolas médicas, houve uma maior utilização destas como forma importante de ensino e 

aprendizado.  

As atividades desenvolvidas pelas ligas acadêmicas incluem aulas teóricas, cursos, 

simpósios, congressos online, e produções de pesquisa bibliográfica, assim possibilitando a 

criação de materiais de estudo, com revisão de disciplinas do curso médico e casos clínicos 

comentados, tudo sendo realizado de forma online. Observa-se que em alguns casos, como no 

dos alunos pertencentes às instituições públicas, o único contato com aulas orientadas por um 

profissional da área em questão durante esse período. Logo, elas têm possibilitado a constância 

dos estudos e aulas, como também vêm atuando na formação de um currículo diferenciado, 

promovendo o aprofundamento do aprendizado nos temas de interesse dos discentes.   

Além de contribuir nos pontos supracitados, as LA mesmo em ambientes virtuais têm 

se mostrado relevantes permitindo a interatividade em épocas de isolamento social, através das 

interações durante as aulas, assim como nos debates e no esclarecimento de dúvidas em “tempo 

real” com preceptores médicos. Observa-se, ainda, um acesso à profissionais especialistas em 

suas áreas, os quais normalmente não exploravam o meio virtual como forma de passar 

conteúdo de qualidade e de forma eficaz, sendo esse isolamento social um impulsionador para 

esse contato. 

Nas ligas do estado de Rondônia foram utilizadas plataformas gratuitas para a 

apresentação das aulas como, por exemplo, o Zoom Meeting e o Google Meeting, com 

compartilhamento para os não membros através do Youtube também de forma síncrona. Assim, 

houve uma ampliação da visão crítica e aumento do poder reflexivo dos alunos, afetando-os 

positivamente em seus posteriores desempenhos educacionais e profissionais. Logo, nota-se 

que mesmo em período de afastamento social, as LA estão sendo de suma importância para a 

produção educacional e pessoal dos discentes.  

 

CONCLUSÕES 

Como apontado anteriormente, nota-se que a modificação abrupta do cenário mundial 

em vista da pandemia do COVID-19 obrigou a implementação de novos meios de ensino, sendo 

a tecnologia a nova, e indispensável, aliada das LA para a propagação de conhecimento, seja 

por aulas temáticas, simpósios, cursos teórico-práticos, ou congressos, além de proporcionar 

inúmeras oportunidades de pesquisa e extensão. Nota-se, portanto, o fundamental papel das LA, 

mesmo durante o afastamento social, atuando na movimentação do meio acadêmico, através da 

ampliação ao acesso dos conhecimentos científicos difundidos pelas mesmas. 
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