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INTRODUCAO

Neste trabalho, pretendo apresentar um projeto de intervencdo que foi desenvolvido
em uma Biblioteca Comunitaria, localizada em um bairro popular da cidade de Cuiab4, capital
de Mato Grosso. O projeto é parte do Estagio Supervisionado do curso de graduacdo em
Psicologia da Universidade Federal de Mato Grosso e teve como objetivo principal oferecer
um espaco dialégico que oportunizasse a tomada de consciéncia critica dos participantes. O
projeto foi fundamentado pela Psicologia Histérico-Cultural. A Biblioteca Comunitaria é um
espaco destinado a comunidade do bairro, mas que se encontrava abandonado, o que era para
ser um espaco de troca, de construcdo de conhecimento ndo passava de um prédio no meio do
bairro em que as criangas e adolescentes passavam em frente todos os dias sem usufruir de
tamanha riqueza. Em virtude disso, consideramos que o local seria um excelente campo de
intervencdo, fazer com que a comunidade utilize o espaco destinado a ela e a partir das
discussdes feitas na oficina de redacdo fagcam suas proprias producdes textuais. O projeto foi
nomeado como Oficina de Redacdo. Ora, a producédo textual é um tipo de comunicacgéo e
segundo Paulo Freire (1967), a comunicacdo é um elemento que transforma a pessoa em
sujeito de sua propria historia, sendo assim, a comunicagdo possui cunho problematizador que
gera consciéncia critica e, através do diadlogo como gerador da problematizacdo, busca-se o

conhecimento e a transformacao da realidade.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

Segundo Asbahr (2014), Vygotsky ao formular os conceitos de sentido e significado
buscou superar o dualismo até entdo dominante na psicologia, ao fazer isso, Vygotsky queria
ressaltar aquilo que é especificamente humano no homem, isto €, sua capacidade de criagdo e
autoproducgdo nos seus modos e condigdes de existéncia. Ainda segundo Asbahr (2014),
Leontiev propde que o sentido é antes de mais nada uma relagdo que se cria na vida, na atividade
do sujeito. Um dos grandes temas de VVygotsky é a relacdo pensamento e linguagem, analisadas
como unidade, o pensamento ndo € resultado da palavra, mas se realiza nela.

O sentido, para Vygotsky, seria a soma de todos os fatos psicoldgicos que a palavra
desperta em nossa consciéncia, tem carater simbolico, € dinamico e fluido, muda de acordo com
0 contexto, enquanto que o significado permanece estavel em todas as mudancas de sentido e
contexto, é uma generalizacdo, sendo assim, o sentido tem predominio sobre o significado, por
ser mais amplo, fluido e dindmico, mas ndo séo dissociaveis.

Pensamento e linguagem sao chaves para a compreensdo da consciéncia, visto que o
desenvolvimento da palavra e da consciéncia estdo vinculados. Asbahr (2014) salienta que
Vygotsky avanca ao introduzir o conceito de sentido na relagdo pensamento e linguagem e ao
relaciond-lo com a consciéncia, porém é um conceito inconcluso em sua obra, mais tarde
Leontiev se apropria desse conceito, mas o nomeia como “sentido pessoal”, relacionando-0
diretamente com a atividade e consciéncia humana.

Cabe destacar a mediagdo como processo indispensavel na construcdo dos sentidos e
significados, “compreende-se a mediagdo como rico processo de interagcdo entre 0s sujeitos,
tendo a linguagem como ambiente” (COSTAS; FERREIRA, 2010), isto posto, ¢ através da
mediacdo (interacdo entre sujeitos através da linguagem) que se possibilita a formacdo de
processos psicolégicos mais complexos, consequentemente ocorre a internalizagdo das
representagdes do mundo, criando compreensdes proprias, ou seja, criando novos sentidos,
assim como a fala interna ou o pensamento verbal (ibidem).

O projeto da biblioteca comunitéaria (Oficina de Redagdo) teve o didlogo (relacéo
dialogica) como pressuposto fundamental, ou seja, a interacdo entre os sujeitos através da
linguagem (falada, escrita), desse modo ndo pretendemos transferir um conhecimento estatico
aos participantes do projeto, mas sim nos aproximar deles através do dialogo, da significagéo,
da atribuicéo de sentido e ndo nos colocar num lugar de suposto saber, respeitando os saberes

e vivéncias de todos.
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A interacdo/mediagdo/dialogicidade é uma premissa para a tomada de consciéncia da
pessoa, Freire propBe a conscientizagdo como um esfor¢co de conhecimento critico dos
obstaculos que impedem a transformacéo do mundo (FREIRE, 2000, apud ZATT]I, 2007) e, a
partir do momento que a pessoa passa a ter esse conhecimento, ou seja, conhecer o contexto em
que estd inserida, ela passa a poder transformar o mundo e/ou sua realidade e se inserir

criticamente na sua historia.

METODOLOGIA

O Oficina de Redacéo teve por objetivo criar espacos que possibilitem desenvolver e
aprimorar as producgdes escritas atraves do didlogo e atribui¢do de sentidos. Constituiu-se de
encontros semanais com duracao média de 2h com estudantes de escolas publicas e privadas da
regido, que se inscreveram previamente. Tivemos cerca de 118 inscritos, mas um numero muito
reduzido de estudantes participou efetivamente, cerca de 4 estudantes por encontro, embora o
namero de participantes tenha sido pequeno em relagdo ao esperado, o projeto teve resultados
que considero satisfatorios. A cada semana um tema diferente foi discutido, os temas eram
atuais e que poderiam ser cobrados na redacdo do ENEM. Os temas discutidos foram: Guerra,
Racismo, Cotas, Género e diversidade, Direitos Humanos. Levamos, em cada encontro,
material para discussdo, tais como, noticias, imagens, videos, etc., 0s participantes também
podiam pesquisar em casa e levar algo para discutir no grupo. No final da discussdo os
participantes deveriam produzir um texto dissertativo argumentativo, que posteriormente foram
corrigidos, cada correcdo foi devolvida ao autor do texto. Os materiais utilizados foram: folha
sulfite, papel almaco, lapis, caneta, borracha, notebook.

1° encontro: O primeiro encontro foi pensado de forma que servisse para que 0 grupo se
conhecesse. Propomos que cada participante se apresentasse e que contasse a historia do nome,
apos a apresentacao individual formaram duplas, cada dupla deveria se entrevistar e apds isso
produzir um texto sobre a pessoa que entrevistou, nesse primeiro momento a quantidade de
linhas e tipologia textual foi livre. No periodo vespertino ndo tivemos a presenca de nenhum
inscrito, ja no periodo noturno estiveram presentes duas pessoas, uma ja graduada em Biologia
e outra adolescente estudante do terceiro ano do ensino médio, apresentamos o projeto a elas,
apos terem feito a atividade proposta pedimos que escolhessem um tema para 0 proximo
encontro, o tema escolhido foi "guerra”.

2° encontro: No periodo vespertino tivemos a presenca de quatro estudantes, de 14 a 17

anos de idade. Trés delas, eram estudantes de um colégio particular, outra ja terminou o ensino
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médio. Como era a primeira vez delas no projeto, nos apresentamos e propomos que elas se
apresentassem, pontos que considero importantes ressaltar sdo: ndo sabiam da existéncia da
biblioteca, relatam que mesmo estudando em uma escola particular ndo se sentem seguras, a
escola da temas de redacdo sem sentido, temas que séo distantes da realidade em que vivem.
Apos, fizeram a entrevista com outra participante e redigiram a redacdo. O tema escolhido por
elas para o proximo encontro foi "racismo”. No periodo noturno tivemos cinco participantes,
duas delas ja participaram no encontro da semana anterior, as outras trés que eram a primeira
vez se apresentaram, eram estudantes de uma escola estadual nas proximidades do bairro. O
tema escolhido para esse encontro havia sido "guerra”, levamos relatos de pessoas que ja
haviam vivido guerras e abrimos a discusséo, fizemos questionamentos como: o que é guerra?;
guem financia a guerra?; quem vai para a guerra?; guem morre?; quem sao as vitimas?; porque
entram em guerra?; o que fazer?, tais questdes fizeram o debate fluir, em sua maioria apontaram
a educacdo como solucdo para o problema da guerra, apds o debate redigiram a redacé&o.
Escolhemos para o proximo encontro o tema "cotas".

3° encontro: No periodo vespertino trabalhamos o tema "racismo”, comegamos com
uma rodada com as seguintes perguntas: “algum momento vocé ja foi excluido por alguma
caracteristica que tem?”, “O que € racismo?”’, em sua maioria todos ja haviam sofrido exclusao
de alguma forma, levamos charges, videos e entrevistas que tratavam do tema, lemos e
discutimos, ap6s redigiram a redacdo. No periodo noturno trabalhamos o tema "cotas",
iniciamos perguntando se todos sabiam o que sdo cotas, levamos a Lei 12.711, de 29 de agosto
de 2012, que dispde sobre as cotas no ensino superior e videos que tratavam do assunto para
fomentar a discussdo, neste dia uma das participantes que se dizia contra a politica de cotas ao
final da discusséo passou a ser a favor, demonstrando isso na sua producao escrita.

4° encontro: No periodo vespertino trabalhamos o tema género e diversidade, levamos
textos e videos explicativos acerca de género e identidade de género. Essa tematica ainda € tabu
em nossa sociedade, tanto que os participantes demonstraram pouco conhecimento sobre o
assunto no debate e na producdo escrita. No periodo noturno trabalhamos o tema Direitos
Humanos, visto que uma das exigéncias do Enem é ndo violar os direitos humanos na redacao.
Fizemos a leitura da declaracdo universal de direitos humanos, levamos também videos de
jornalistas que em suas falas violaram os direitos humanos, foi um debate bastante rico, apos
isso fizeram as produgdes escritas. Antes de cada encontro sempre faziamos a devolutiva das
redacOes anteriores ja corrigidas e esclareciamos qualquer duvida que os participantes tivessem.

Inicialmente o projeto teria oito encontros, mas ap6s 0 Enem ndo tivemos mais a presenca de
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nenhum participante entdo tivemos que encerrar o projeto.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto teve um numero de participantes bem abaixo do esperado, quanto mais
proximo do Enem o numero de participantes ia diminuindo ainda mais, até que depois da
aplicacdo do exame ndo tivemos mais nenhum participante, devido a isto tivemos que encerrar
0 projeto. Mesmo com o numero reduzido de participantes e por ser o primeiro projeto desta
natureza na biblioteca, tivemos resultados satisfatorios, foi gratificante ver através dos debates
e dos questionamentos a desconstrucdo de esteredtipos e de preconceitos de algumas pessoas
que participaram, além disso, foi possivel perceber a melhora na escrita, a cada redacdo viamos
a diminuicdo dos erros gramaticais, erros de concordancia, etc. O projeto da biblioteca
comunitaria funcionou como pequenos grupos que se indagaram (“por qué?","como?") e nos
quais se estabeleceu uma relacdo libertadora (o outro deixa de ser objeto e passa a ser objetivo)
e isso favorece a passagem da particularidade, onde o individuo faz historia, mas ndo sabe que
a faz, para a individualidade, onde o individuo faz historia e sabe disso, sabe que € alienado e
se apropria da alienacdo (PATTO, 2015, p. 165).

CONCLUSOES

Considerando que a dialogicidade/interacdo é premissa para a tomada de consciéncia, 0
projeto contribuiu significativamente para a conscientizacdo dos participantes, ao passo que
discutimos acerca dos obstaculos que impedem e/ou atrapalham a transformacdo do mundo,
tais como racismo, por exemplo, e a partir do momento que a pessoa passa a ter o conhecimento
desses obstaculos e do contexto em que esta inserida ela passa a poder transformar o mundo
e/ou sua realidade e ser protagonista critico de sua histéria.

Além disso, o projeto possibilitou discutir sobre as possibilidades de intervencdes a
partir da abordagem critica em Psicologia e, ainda, elaborar e desenvolver propostas de
intervencdo em ambientes socioeducativos, como é o caso do projeto Oficina de Redacéo,
visando oferecer espagos e instrumentos para que as pessoas socializem e atribuam sentidos e
significados ao contexto em que estdo inseridas e desenvolvam senso critico a partir de seus

proprios saberes e se tornem protagonistas de suas proprias historias.
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