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INTRODUCAO

No Parg, a CEASA foi criada pelo decreto n® 4.489 de novembro de 1973, interligada
ao Sistema Nacional de Centrais de Abastecimento (SINAC), sendo inaugurada somente em 13
de marco de 1975, inicialmente foi criada e administrada pelo governo federal, tendo
comercializacdo dos produtos hortifrutigranjeiros forcada a ocorrer nas dependéncias de Belém,
por mais que ela ndo fosse o destino final. (AMARAL e SABINO, 2015).

O desperdicio de alimento em todo mundo cresce a cada ano, tendo sido relatado na
literatura que metade de tudo que é produzido é jogado no lixo. Enquanto isso existe em média
795 milhdes de pessoas ao redor do mundo vivendo em um elevado nivel de pobreza e fome
(PIACENTINI, 2015).

Durante muito tempo, a fome esteve ligada apenas a escassez de alimentos, porém,
estudos e observagdes comprovam que esta representa apenas um dos fatores que levam a essa
condigdo, a ma distribuicdo, o desperdicio, as desigualdades sociais, entre outros, tambem
contribuindo para essa situacéo (SILVA, NAZARENQO, et al., 2017).
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DESPERDICIO DE ALIMENTOS

FUNDAMENTACAO TEORICA

O desperdicio de alimentos ocorre pela ndo adocdo de boas praticas de manuseio
durante transporte e armazenamento, pois segundo Junqueira (1999) a falta de planos de ac¢des
logisticos eficazes aliados as mas condigdes das estradas fazem com que 20% da safra colhida
seja desperdicada entre a saida do campo até a chegada ao consumidor, j& para Rebesco (2004)
no Brasil ndo se possui cultura de investimento na area da logistica, por isso, acaba prejudicando
e desperdicando a qualidade dos produtos vinda do campo.

De acordo com Campani (2003) os residuos produzidos pelas centrais de
abastecimento sdo na sua maioria de material organico e podem ser divididos em quatro tipos,
primeiro os que ndo estdo em condicdes de comercializagdo, mas podem ser consumidos;
segundo 0s que estdo em estado de maturacdo um pouco avancados, mas podem ser
transformados em doces e conservas ainda para 0 consumo humano; terceiro 0s que estdo em
estagio avancado de maturacdo, mas que podem servir para compor e balancear ragdes animais;
e por fim o quarto, que sdo 0os que ndo servem para alimentacdo animal, mas servem para
compostagem.

Segundo Cunha (2006), os programas elaborados e administrados pelas Centrais de
Abastecimento brasileiras sdo relacionados a programas de incluséo e representacdo social
tipicos das cidades. E de acordo com Abracen (2018), o projeto Banco de Alimentos € o
principal meio utilizado pelas centrais no combate ao desperdicio, sendo o mais utilizado e
incentivado pelo Ministério do Desenvolvimento Social (MDS), no qual consiste na doacédo dos
alimentos sem valor comercial para o produtor ou comerciante, sendo armazenado e distribuido
gratuitamente, as entidades cadastradas.

A proposta apresentada neste trabalho foi analisar os fatores que levam ao desperdicio
de alimentos nos centros de abastecimentos (CEASA), especificamente neste trabalho a
CEASA-PA. Diante do cenario exposto objetivou-se analisar a situacdo do desperdicio de
alimentos na Central de Abastecimento do Para (CEASA-PA), a fim de obter dados e
informagdes que possam servir como base na discussao e elaboracéo de um plano diretor para

amenizar o desperdicio.

METODOLOGIA
Utilizou-se o método exploratrio com abordagens qualitativas e quantitativas, por
meio de entrevistas e questionarios, com perguntas previamente elaboradas em sala de aula. Foi

realizada uma entrevista com o Diretor Técnico da CEASA-PA e foram aplicados questionarios
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a seis feirantes e sete catadores. A partir desses resultados foram gerados graficos e tabelas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com o diretor técnico da CEASA-PA, existe 0 projeto Banco de Alimentos,
no qual estd na fase para implementacédo. Ja existe uma sala preparada para abrigar o projeto,
que tem por objetivo coletar os alimentos descartados, ensacar e distribuir entre os catadores.
Na fase inicial serdo 50 catadores, assim beneficiando até 50 familias que estdo presentes na
CEASA-PA, sendo que a outra parte seria distribuida gratuitamente em algumas comunidades
carentes, dando prioridade para o bairro Curié Utinga e depois o projeto beneficiaria outros
bairros. A previsdo do inicio de execucdo é até o final de 2019, dependendo muito da questao
financeira visto que a CEASA esta com o orcamento apertado.

Na visdo do técnico responsavel, ap6s a implantacdo, pretende-se partir para expansao
do projeto, mas tudo depende da aceitacdo e cooperacao por parte dos permissionarios.

De acordo com o diretor técnico da CEASA-PA, os fatores reais que dao origem ao
desperdicio estdo descritos na tabela abaixo. Nos graficos € mostrado os dias com maiores
indices de desperdicio e a relacdo entre abastecimento e desperdicio:

Quadro 01: Causas de desperdicio segundo o Diretor Técnico da CEASA-PA.

Clima Os produtos ficam expostos ao nosso clima chuvoso, quente e Umido.
Transporte Caminhdes transportando produtos sem a devida protecdo e armazenamento.
Entressafra Ocorre a escassez e queda na qualidade dos alimentos.

Mo de Obra Qualificada Falta de Investimento e qualificagdo da méo de obra.

A figura 1 mostra que ha um equilibrio na venda de frutas como a banana, tomate,
laranja e vegetais como a cebola e o pimentao.

Figura 1: Produtos descartados pelos feirantes da CEASA-PA.
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Fonte: Feirantes da CEASA-PA (2018).
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A figura 2 mostra que o tomate por ser uma fruta com menor tempo de conservagéo e
por ser muito fragil possui 0 maior indice de descarte.

Figura 2: Destino dos produtos comercializados pelos feirantes da CEASA-PA
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Fonte: Feirantes da CEASA-PA 2018.

Segundo Rebesco (2004) a falta de uma estratégia de logistica adequada, aliada as mas
condicdes das estradas, faz com que 20% da safra colhida sejam desperdigados no caminho
entre a lavoura e o consumidor final, ou seja, de cada 10 frutas transportadas, 2 ndo podem ser
consumidas. O figura 3 ilustra os principais fatores que afetam a conservacdo dos alimentos.

Figura 3:. Fatores que influenciam no tempo de duracéo dos produtos comercializados na CEASA-PA.
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Fonte: Feirantes da CEASA-PA (2018).

Na figura 4 € possivel mostrar que os feirantes da CEASA-PA ndo possuem uma
solucdo de descarte eficiente e consciente. Devido a isso, 0s produtos muitas vezes séo
descartados de forma aleatoria.

Figura 4: Descarte dos produtos que ndo servem mais para o comércio formal na CEASA-PA.
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Fonte: Feirantes da CEASA-PA (2018).

Com relacdo a perdas quantitativas, as injdrias mecanicas (batidas, quedas, cortes,
esmagamentos, abrasdes e rachaduras). Tém sido identificadas como as 21 principais perdas na
qualidade pds-colheita (VASCONCELQOS, 2008). A figura 5 mostra os trés fatores
influénciaveis para o desperdicio dos hortifrutis.
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Figura 5: Caracteristicas que influenciam a ndo-comercializagdo formal dos produtos na CEASA-PA.
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Fonte: Feirantes da CEASA-PA (2018).

De acordo o diretor técnico entrevistado, para ser minimizado o desperdicio de
alimentos nas Centrais Brasileiras de Abastecimento é necessario que se conscientize 0s
permissionarios devido ao volume de alimentos que sdo descartados, sendo que a maior parte
pode ser reaproveitada. Os permissionarios deveriam separar o que pode do que ndo pode ser
reaproveitado, o que atualmente é feito de forma precaria pelos catadores.

De acordo com Abracen (2018), o projeto Banco de Alimentos é o principal meio
utilizado pelas centrais no combate ao desperdicio, sendo o mais utilizado e incentivado pelo
Ministério do Desenvolvimento Social (MDS), no qual consiste na doagdo dos alimentos sem
valor comercial para o produtor ou comerciante, sendo armazenado e distribuido gratuitamente,
as entidades cadastradas.

Constatou-se na entrevista, que muitos produtos ndo comercializados nesta instituicao,
sdo simplesmente jogados no chdo e misturados com o lixo seletivo e acabam tendo como
destino o lixdo do Aura. Cabe ainda ressaltar que este material poderia ser reutilizado como
compostagem, ao invés de ser meramente descartado.

Identificou-se que na concepgdo dos comerciantes, parte dos produtos comercializados
na CEASA-PA, sdo provenientes do interior do estado, e outros oriundos de Minas Gerais, S&o
Paulo, Ceara, Rio de Janeiro e outras regides do pais.

Quando abordados os principais fatores do desperdicio, os comerciantes, em sua
maioria, indicaram o transporte como sendo a principal causa. Segundo eles, isso acontece
devido ao longo trajeto que esses produtos percorrem até chegarem nas instalagdes da CEASA-
PA, além disso, os fatores mudanca drastica de clima e 0 armazenamento, uma vez que se leva
em consideracdo as instalagdes precarias do prédio, também influenciam nesse desperdicio.

Ainda foi observado que parte das causas do desperdicio estdo ligadas aos processos
logisticos envolvendo os produtos hortifrutigranjeiros, confirmando a falta de investimento
nesta area de atuacdo e propiciando perdas expressivas de produtos.

Foi observado que dentro da central de abastecimento, apesar de estar sendo estudada
uma possivel solucdo para a destinacdo das sobras e reaproveitamento do desperdicio pela
gestdo da CEASA-PA, percebeu-se a falta de didlogo entre a gestdo e 0s comerciantes da
central, assim como a total falta de conhecimento dos permissionarios em relacao a projetos de
reaproveitamento de alimentos. Percebeu-se também a falta de um método de destinagcdo mais
eficaz para o reaproveitamento, pois apenas se utilizando do Banco de Alimentos ndo se
aproveitariam todas as potencialidades dos produtos e acabariam sendo desperdigados o0s
alimentos com potencial de reducdo ou reaproveitamento.

CONCLUSOES
Em relacdo aos feirantes, constatou-se além do descaso com a destinacdo dos
hortifrutigranjeiros, o descontentamento com a atual gestdo da CEASA-PA, o que dificulta as
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relacGes e possiveis solugdes para o problema.

Salienta-se que, para que se possa ter uma consideravel reducdo no desperdicio de
alimentos, é necessaria uma acdo conjunta dos comerciantes, do governo e de empresarios, na
implantacdo de projetos que pudessem suprir essa necessidade de atencdo no que diz respeito
ao desperdicio de alimentos. Além disso, seria necessario também o engajamento de voluntarios
nesse processo, ja que existe uma grande deficiéncia de investimento para essas politicas

publicas.
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